
                                                                                                                             
                                                                                                                                 Утверждено:  

Заведующий МДОАУ № 18 
__________И. Ш. Кузнецова 

« 31 » августа 2023 г 
Циклограмма  

педагога – психолога на рабочую неделю 
Общее количество часов – 18 часов 

 
Понедельник  

1 смена   
8.00 - 8.15       Организационные моменты 
8.15 – 9.00      Индивидуальные консультации с родителями 
9:00 – 9:30      Изготовление инструментария, пособий, дидактического материала   

  9.30 – 10:00     Подготовка к занятиям 
 10:00 – 11.30    Работа с детьми (Индивидуальная/групповая)   

 
Вторник 
1 смена   

8.00 - 8.15       Организационные моменты 
8.15 – 8.45      Самообразование 
8:45 – 9:00      Подготовка к занятиям 
9:00 – 9:30      Работа с психолого-педагогической литературой    
9:30 – 10:00    Заполнение отчетной документации 
10:00 –11.30  Работа с детьми (Индивидуальная/групповая)   
 

Среда 
1 смена   

8.00 - 8.30      Оформление кабинета 
8.30 – 9.00     Индивидуальные консультации с родителями 
9.00 – 9.30  Заполнение отчетной документации; работа с психолого-педагогической литературой    
9:30 – 10:00   Изготовление инструментария / пособия и дидактического  материала 
10:00 –11.30   Работа с детьми (Индивидуальная/групповая)   
 

Четверг 
2 смена 

13.00 – 13. 45     Работа с педагогами  
 13:45 – 14:15    Самообразование 
14.15 – 15.00     Обработка материалов диагностического обследования 
15:00 – 15:30     Подготовка к индивидуальным и групповым занятиям 
16:00  – 16.30     Работа с детьми (Индивидуальная/групповая) 
16.30 – 17.00      Индивидуальные консультации с родителями 
 

Пятница 
1 смена   

8.00 - 8.15       Организационные моменты 
8.15 – 9.00      Обработка материалов диагностического обследования 
9.00 – 9.30      Заполнение отчетной документации 
9:30 – 10:00    Подготовка к занятиям 
10:00 – 11.30   Работа с детьми (Индивидуальная/групповая)   
 
ИТОГО количество часов непосредственной работы с участниками образовательного процесса 
 в неделю – 9 ч 

ИТОГО количество часов методической работы в неделю – 9 ч 
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